Casi todas las Provincias Superaron el “Pico”. CoVid-19
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Introduccion

Cada vez que oigo repetir con condescendencia las palabras
“Crecimiento Exponencial” y Rho 0, vienen a la memoria
recuerdos de la mas tierna infancia con musica de flauta.

Un profesor de Biologia en primer afio, en una fria mafiana
de Luis Beltrdn, explicando la ley de Malthus: “Cada rata
puede tener entre 8 y 12 crias, aunque pueden llegar a las 24.
Luego de un breve periodo de gestacidn y lactancia, a su vez
su prole repite el proceso resultando que cada pareja de ratas
logra una descendencia de 1 millén al afio.” En un corto
tiempo la comarca, el pais y por qué no todo el continente
quedan cubiertos por los roedores.

Afortunadamente para todos, las cosas no son tan asi.
Malthus en 1798 y muchos otros después, notaron que hay
otros factores ademds de la fertilidad de las ratas: la
competencia con individuos de la misma o de otras especies,
las enfermedades, los predadores y los recursos disponibles
delimitan otra determinada tasa de crecimiento y una posterior
estabilizacion ecoldgica.

También escuchamos mds atentamente referirse al modelo
epidemioldgico SIR, que es una importante contribucién de
Kermack y McKendrick en 1927. Este modelo describe
matemadticamente la evolucién de una enfermedad en una
poblacién con individuos mutando su estado como lo indica la
sigla desde Susceptibles a Infectados y Recuperados.

Anélogamente al Malthusiano, este modelo SIR es propenso a
privilegiar las caracteristicas de la enfermedad y no las del
medio. La aplicacién descuidada del modelo puede facilmente
conducir a prondsticos catastréficos en los que se afecta un
altisimo porcentaje de la poblacion.

Los estudios posteriores y el andlisis de datos indican que
debe incluirse, la configuracion de la red de contactos
personales, las medidas de deteccién y aislamiento y la
distribucion geogréfica para terminar de definir el
comportamiento de la epidemia.

Como en el caso de las ratas, el crecimiento del coronavirus
no es “Exponencial” sino que sigue una “Ley Potencial” o
“Power Law” con exponente cercano a 3 antes de ser
controlado. Seguir en este momento insistiendo en utilizar la
funcién exponencial, resulta anacrénico y pueril, y como
preferiria catalogarlo un reconocido catedratico podria ser
“Una Burrada”.

No por discrepar con la descripcidn del modelo, la situacion se
vuelve menos preocupante y es primordial gestionar su
tratamiento para minimizar sus consecuencias.

Reconociendo que las comparaciones pueden resultar odiosas
o inaplicables por diferencias particulares, no deja de ser
importante estudiar a los que tienen mejores resultados y
decidir si es conveniente copiar sus medidas.

A nivel mundial, hay ejemplos que sugieren que esperar la
evolucién natural de la enfermedad puede acarrear gran
nimero de pérdidas irreparables.

El enfoque que resulta apropiado parece ser el aplicado a
enfermedades contagiosas como el Sarampién y no a otras
como la Gripe. En palabras simples, tratar la infeccién como
se enfrenta a los incendios concentrandose en extinguir
prontamente los focos donde se presenten y no esperar a que
se queme todo.

Es necesario comprender que el desarrollo de la epidemia
depende de nuestra respuesta. Esto debiera incentivar la
actitud firme y determinada de eliminarla y asumir el
liderazgo de hacerlo cuanto antes sabiendo que lo contrario
implica mayores costos y pérdidas de tiempo.

Los graficos siguientes muestran la evolucién del contagio en
las provincias Argentinas. Se superpone un modelo SIR
modificado, que incluye la configuraciéon de la red y medidas
sociales de aislamiento y deteccién. Los datos proyectados no
deben considerarse precisos ni absolutos sino que muestran
c6émo podria continuar el avance a partir de la informacién
disponible hasta ahora. Las tendencias podrian modificarse en
cualquier direccidn, en funcién de las medidas que se adopten.
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Figura 1 Argentina

La situacién de la Provincia y de la Ciudad de Buenos Aires
no termina de decidirse y su crecimiento implica que tampoco
estabilice el total del pais. En caso de continuar con las
medidas actuales podria adoptar un camino similar a la
proyeccién A addnde los casos disminuyan paulatinamente o
se corre el riesgo de escalar por el camino B.

Por el contrario, en la mayoria de las provincias ya se alcanzé
el “pico” de contagios y estdn en una disminucién consistente
de los casos. Es imprescindible continuar identificando y
aislando cualquier foco que pueda surgir para evitar un
resurgimiento de la infeccion.

Como sefialado antes, debe abandonarse toda idea de mantener



el RO entre ciertos valores y dedicar todos los esfuerzos y
recursos disponibles para eliminar por completo los contagios.
Es decir el RO tiene que tender a 0 y el tiempo de duplicacién
a infinito.
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Figura 3 Provincia de Buenos Aires

Es la mds afectada y requiere urgentemente atencién para
mejorar la tendencia. No alcanzd el “pico”. El prondstico es
todavia incierto.
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Figura 4 Chaco
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Figura 3 CABA

Muestra crecimiento importante y requiere también limitar el
avance del contagio. No alcanzé el pico.
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Figura 5 Cérdoba
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Provincia de Santa Fe
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Figura 6 Santa Fe
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Figura 7 Rio Negro



Tierra del Fuego
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Figura 8 Tierra del Fuego
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Figura 9 Neuquén

Se observa el efecto positivo de las medidas adoptadas y un
buen control del avance del contagio.
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Figura 10 Mendoza

Las demds provincias han tenido un avance menos
significativo o nulo.
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